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«Нетрадиционные техники рисования  и их роль в развитии детей 

дошкольного возраста». 

      Дошкольное детство – очень важный период в жизни детей. Именно в 

этом возрасте каждый ребенок представляет собой маленького 

исследователя, с радостью и удивлением открывающего для себя незнакомый 

и удивительный окружающий мир. Чем разнообразнее детская деятельность, 

тем успешнее идет разностороннее развитие ребенка, реализуются его 

потенциальные возможности и первые проявления творчества. Вот почему 

одним из наиболее близких и доступных видов работы с детьми в детском 

саду является изобразительная, художественно-продуктивная деятельность, 

создающая условия для вовлечения ребенка в собственное творчество, в 

процессе которого создается что-то красивое, необычное. Этому нужно учить 

шаг за шагом, от простого к сложному. 

Нетрадиционные техники – это толчок к развитию воображения, творчества, 

проявлению самостоятельности, инициативы, выражения индивидуальности. 

     Важную роль в развитии ребёнка играет развивающая среда.  Сколько 

дома ненужных интересных вещей  - зубная щётка, расчески, поролон, 

пробки, пенопласт, катушка ниток, свечи и пр. Необычные материалы и 

оригинальные техники привлекают детей тем, что здесь отсутствует слово 

«нельзя», можно рисовать чем хочешь и как хочешь и даже можно придумать 

свою необычную технику.        

Использованием нетрадиционных техник: 

 

-Способствует снятию детских страхов; 

-Развивает уверенность в своих силах; 

-Развивает пространственное мышление; 

-Учит детей свободно выражать свой замысел; 

-Побуждает детей к творческим поискам и решениям; 

-Учит детей работать с разнообразным материалом; 

-Развивает чувство композиции, ритма, цветовосприятия;                                  

-Чувство фактурности и объёмности; 

-Развивает мелкую моторику рук; 

-Развивает творческие способности, воображение и  полёт фантазии. 

-Во время работы дети получают эстетическое удовольствие. 

    Существует много техник нетрадиционного рисования, их необычность 

состоит в том, что они позволяют детям быстро достичь желаемого 

результата. Например, какому ребёнку будет неинтересно рисовать 

пальчиками, делать рисунок собственной ладошкой, ставить на бумаге 

кляксы и получать забавный рисунок.  



Кляксография. 

Для кляксографии вам понадобятся лист бумаги, акварельные краски, 

трубочка для коктейля. Техника  заключается в том, чтобы научить детей 

делать кляксы (черные и разноцветные) и выдувать их в рисунок. Затем уже 

4-6летний ребенок может смотреть на них и видеть образы, предметы или 

отдельные детали. "На что похожа твоя или моя клякса?", "Кого или что она 

тебе напоминает?" - эти вопросы очень полезны, т.к. развивают мышление и 

воображение. После этого, не принуждая ребенка, а показывая, рекомендуем 

перейти к следующему этапу - обведение или дорисовка клякс. В результате 

может получиться целый сюжет. 

                      Рисование вдвоем на длинной полосе бумаги. 

Для того вам понадобится карандаши,  восковые мелки  или краски (по 

желанию) и бумага нестандартного размера – это может быть полоса 

ненужных обоев. 

В данном случае длинная полоска поможет рисовать вдвоем, не мешая друг 

другу. Можно рисовать изолированные предметы или сюжеты, т.е. работать 

рядом. И даже в этом случае ребенку теплее от локтя мамы или папы. А 

потом желательно перейти к коллективному рисованию. Взрослые и ребенок 

договариваются кто, что будет рисовать, чтобы получился один сюжет. 

 

                             Тычок  жесткой полусухой кистью. 

Для освоения этой техники вам понадобится жесткая кисть, гуашь, бумага 

любого цвета и формата либо вырезанный силуэт пушистого или колючего 

животного. Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь кисть 

и ударяет ею по бумаге, держа вертикально. При работе кисть в воду не 

опускается. Таким образом заполняется весь лист, контур или шаблон. 

Получается имитация фактурности пушистой или колючей поверхности. 

                                          Рисование пальчиками. 

    Для рисования пальчиками вам нужно приготовит мисочки с гуашью, 

плотную бумагу любого цвета, небольшие листы, салфетки. Способ 

получения изображения: ребенок опускает в гуашь пальчик и наносит точки, 

пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска разного цвета. 

После работы пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко 

смывается. 

 



                                               Рисование ладошкой. 

    Вам понадобятся широкие блюдечки с гуашью, кисть, плотная бумага 

любого цвета, листы большого формата, салфетки. Способ получения 

изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю кисть) или окрашивает 

ее с помощью кисточки (с 5ти лет) и делает отпечаток на бумаге. Рисуют и 

правой и левой руками, окрашенными разными цветами. После работы руки 

вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается. 

                                           Восковые мелки + акварель. 

    Для знакомством с этой техникой рисования приготовьте восковые мелки, 

плотную белую бумагу, акварель, кисти. Способ получения изображения: 

ребенок рисует восковыми мелками на белой бумаге. Затем закрашивает лист 

акварелью в один или несколько цветов. Рисунок мелками остается не 

закрашенным.         

                                           Отпечатки листьев. 

    Для рисования отпечатками листьев  соберите понравившиеся листья 

заранее и положите под пресс на ночь, также  понадобится бумага, гуашь, 

кисти. Способ получения изображения: ребенок покрывает листок дерева 

красками разных цветов, затем прикладывает его окрашенной стороной к 

бумаге для получения отпечатка. Каждый раз берется новый листок. Если 

ребёнок видит в отпечатке дерево - ствол дерева и веточки дорисовываются 

тонкой кистью. 

Тканевые изображения. 

Для этого заранее  собираем остатки тканей всевозможных рисунков и 

различного качества. Пригодится, как говорится, и ситец, и парча. Очень 

важно на конкретных примерах показать, как рисунок на ткани, а также ее 

выделка могут помочь изобразить в сюжете что-то очень ярко и в то же самое 

время легко. Приведем несколько примеров. Так, на одной из тканей 

изображены цветы. Их вырезают по контуру, наклеивают (только клейстером 

или другим хорошим клеем), а затем подрисовывают стол или вазу. 

Получается емкое красочное изображение. Бывают ткани, которые могут 

хорошо послужить в качестве домика или туловища животного, или 

красивого зонтика, или шапочки для куклы, или сумочки. 

                                       

 



Рисуем с помощью открыток. 

    В самом деле, почти в каждом доме хранится масса старых открыток. 

Переберите вместе с детьми старые открытки, научите вырезать нужные 

образы и наклеивать к месту, в сюжет. Яркое фабричное изображение 

предметов и явлений придаст даже самому простому незатейливому рисунку 

вполне художественное оформление. Разве может трех-, четырех- и даже 

пятилетний ребенок нарисовать собаку и жука? Нет. Но к собачке и жучку он 

дорисует солнышко, дождик и будет очень рад. Или если вместе с детьми 

вырезать из открытки и наклеить сказочный домик с бабушкой в окошке, то 

дошкольник, ориентируясь на свое воображение, знание сказок и 

изобразительные навыки, бесспорно, дорисует что-то к нему. 

                                         Учимся делать фон. 

    Обычно дети рисуют на белой бумаге. Так отчетливее видно. Так быстрее. 

Но некоторые сюжеты требую фона. И, надо сказать, на сделанном заранее 

фоне лучше смотрятся все детские работы. Многие дети делают фон 

кисточкой, к тому же обыкновенной, маленькой. Хотя есть простой и 

надежный способ: делать фон ватой или кусочком поролона, смоченным в 

воде и краске. 

                                                       Коллаж. 

    Само понятие объясняет смысл данного метода: в него собираются 

несколько вышеописанных. В целом нам в идеале кажется важным 

следующее: хорошо, когда дошкольник не только знаком с различными 

приемами изображения, но и не забывает о них, а к месту использует, 

выполняя заданную цель. Например, один из детей 5-6 лет решил нарисовать 

лето, и для этого он использует точечный рисунок (цветы), а солнышко 

ребенок нарисует пальцем, фрукты и овощи он вырежет из открыток, 

тканями изобразит небо и облака и т.д.  

     Творческий процесс - это настоящее чудо. Понаблюдайте, как дети 

раскрывают свои уникальные способности и за радостью, которую им 

доставляет созидание. Здесь они начинают чувствовать пользу творчества и 

верят, что ошибки - это всего лишь шаги к достижению цели, а не 

препятствие, как в творчестве, так и во всех аспектах их жизни. Детям нужно 

знать, что  в творчестве нет правильного пути, нет неправильного пути, есть 

только свой собственный путь. 



Научившись выражать свои чувства на бумаге, ребенок начинает лучше 

понимать чувства других, учится преодолевать робость, страх перед 

рисованием, перед тем, что ничего не получится. Он уверен, что получится, и 

получится красиво. 

Дерзайте, фантазируйте! И к вам придет  радость творчества, удивления и 

единения с вашими детьми. 

 

По материалам: 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2022/02/28/konsultatsiya-

dlya-roditeley-netraditsionnye-tehniki 
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